
                       （番号  ２３９  ） 

品名 キャスターカーリング 

使用授業 自立活動.生単 

                                                                      

主な目的 ・いろいろな手の握り方ができる。 

・タイミングよく手放して転がすことができる。 

・目的（人.物）に向かって転がすことができる。           

 

使用方法 ・取っ手を持って目的に向かって転がす。 

・傾斜のあるところから転がす。                   

 

注意点 ・転がることを楽しめるようにする。 

・勢いよくあちこちに投げて、人や壁などにぶつけないようにす

る。 

作り方 ・木を直径２０ｃｍ程度に糸のこで切り、厚さ３ｃｍ程度の大き

さの円盤を作る。 

・くるくる回るキャスター３個を等間隔にボルトでくっ付ける。 

・いろいろな握り方ができるように円柱（縦、横）、円形など取

っ手の形を変えて取り付ける。 

 


