
                       （番号  ２１３  ） 

品名 あしあとカード 

※整列用 

 

 

 

 

使用授業 保健体育など 

主な目的 ・整列時に自分の並ぶ場所がわかるようにする。 

・任意の場所に生徒を並ばせるときに使用する。 

使用方法 ① 整列前に、整列する場所に置いておく。 

② 体操隊形に開く場合は色の違う足跡カードも置いておく。 

注意点 ・カードの角でけがをしないように注意する。 

・すべりどめマットがついていても滑ることがあるので飛び乗ら

ないよう注意する。 

作り方 ① 足跡の絵を描く（パソコンのソフトなどを利用）。 

② プリントアウトしラミネートをかける。 

③ 裏面に滑り止めマットを両面テープなどではる。 

 

 

 

 

 


