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品名 （  ボ タ ン は め  ）

 

自立活動の区分(複数可) 

① 健康の保持 

② 心理的な安定 

③ 人間関係の形成 

④ 環境の把握 

⑤ 身体の動き 

⑥ コミュニケーション 

使用授業 自立活動 

主な目的 ・手先の巧緻性の向上    ・注視する力の向上 

・目と手の協応性の向上 

使用方法 ・ボタンを穴に通してはめたり、はずしたりする。 

 

 

注意点 難しい場合、教師が手を添えてボタンを半分ほど穴に通す。その

後、子どもが一人でボタンを引っ張ることから始める。 

作り方 ① フェルトを長方形に切る。 

② はさみでフェルトを切ってボタン穴を作り、目立つように周

りを赤くぬって囲む。 

③ 大きめのボタンを縫いつける。 

④ 両面テープでカセットテープの入れ物に貼り付ける。 

 

 

 


