
                        （番号    ） 

品名 （数えよっと！ ） 

 
自立活動の区分(複数可) 

① 健康の保持 

② 心理的な安定 

③ 人間関係の形成 

④ 環境の把握 

⑤ 身体の動き 

⑥ コミュニケーション 使用授業 数学 

主な目的 ・道具を操作する力の向上 ・目と手の協応性の向上 

・手先の巧緻性の向上   ・注視する力の向上 

・数字のマッチング    ・数唱練習 

使用方法 段ボールの仕切りの底の数字と同じ数字のカードを入れて学習

する。 

数を数唱しながら順番に数字カードを入れたり、数字カードの順

を変えたりして難度を変えるなど工夫する。 

注意点 特になし 

作り方 〈容器〉 

①段ボールの箱をカラー段ボールで仕切る。 

②仕切った底に数字を貼り付ける。 

〈数字カード〉 

①仕切りより一回り小さい大きさの数字カードをつくる。 

②段ボールをカードの裏につけ持ちやすくする。 

 


